
   

Kräuter- und Salbenküche 

Heilsame Teemischungen und wärmende Getränke 

für die kalte Jahreszeit 

 

 

Im Winter braucht unser Körper besondere Unterstützung und daher ist es wichtig, das 
Immunsystem zu stärken. Bei Erkältungskrankheiten gibt es von Mutter Natur ein großes 
Angebot und wir haben für dich das ganze Jahr Heilkräuter gesammelt und getrocknet.  

Ob Eibisch, Salbei, Spitzwegerich, Thymian oder Mädesüß, jede Pflanze hat eine ganz 
besondere Heilkraft und Botschaft für uns. Auch Tannenpulver und Ingwersirup sind 
unterstützend für unser Immunsystem und in der Herstellung sehr einfach.  

Komm vorbei und bereite dir aus der Vielfalt der heimischen Pflanzen deine ganz 
persönliche Teemischung zu 

 

Veranstaltungsort: Schärhaus, Hauptstraße 28, Windischgarsten 

Freitag, 11.11.2022, von 16.00-18.00 Uhr 

Kosten: freiwillige Spenden 

Auf dein Kommen freuen sich Tamara und Ursula 

 



 

 

 

 


